Datum:
Name:

Firma:

Selbstreflexion: WIE NEHMEN SIE SICH WAHR?

Der Umgang mit Anforderungen und Belastungen hat Auswirkungen auf Stimmungen und Geflih-

le. Beschreiben Sie sich in lhrer Situation als Flihrungskraft anhand der folgenden Adjektive:

1 =nie

2 = selten

3 =manchmal
4 = haufig
5=immer
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9. kreativ
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zungsfahig
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